Joel Wallach, BS, DVM, ND

El concepto de los 90 nutrientes
esenciales ha sido desarrollado por
el Dr. Joel Wallach, fundador de
Youngevity® Ciencias Esenciales.
Antes de convertirse en un Médico
Naturista en 1982, como pionero en la investigacién
biomédica, el Dr. Wallach pasé casi veinte afios en

el campo de la Medicina Veterinaria observando eh
investigando los efectos de los nutrientes individuales
en la salud animal. Ahora es reconocido por su
investigacién pionera sobre los beneficios del Selenio
para la salud y otros minerales. El fue otorgado la
prestigiosa Medalla Conmemorativa 2011 Klaus
Schwarz, que reconoce la labor de pioneros en el campo
de la investigacién oligoelemento.

Abogado de la Primera Enmienda

Actualmente el Dr. Wallach dedica su tiempo a dar
conferencias en todo el mundo sobre los beneficios
terapéuticos de vitaminas y minerales, y en presionando
al Administracién de Medicamentos y Alimentos
(FDA) de EE.UU. en nombre de la industria de
suplementos dietéticos. Sus incansables esfuerzos y

su dedicacidén a los derechos de los ciudadanos de la
Primera Enmienda llevo a completar la informacién
sobre los beneficios terapéuticos de nutricién y causo
que la FDA estableciera reclamaciones Calificadas sobre
la Salud acerca del los beneficios del Selenio y Omega-3
Acidos Grasos Esenciales. Slo existen unos pocos
reclamos de salud calificados por la FDA, poniendo
Youngevity” Ciencias Esenciales en una posicién tnica
entre los suplementos dietéticos y las empresas de
marketing directo.
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Ademis del Healthy Body Start Pak™, Youngevity® también
ofrece los siguientes Healthy Body Paks™ para apoyar las
necesidades especificas:

Healthy Body Weight Loss Pak™ (#10243)

Cada paquete incluye Beyond Tangy Tangerine® (1),
Ultimate™ EFA Plus™ (1), Beyond Osteo-fx™ (1), y As Slim As
Possible™ (1).

Healthy Body Blood Sugar Pak™ (#10246)

Cada paquete incluye Beyond Tangy Tangerine® (1),
Ultimate™ EFA Plus™ (1), Beyond Osteo-fx™ (1), y Slender FX
Sweet Eze™ (1).

Healthy Body Bone and Joint Pak™ (#10247)

Cada paquete incluye Beyond Tangy Tangerine® (1), Ultimate™
EFA Plus™ (1), Beyond Osteo-fx™ (1), Ultimate™ Gluco-Gel™ 240
cépsulas (1) y Ultimate™ CM Cream™ (1).

Healthy Body Digestion Pak™ (#10248)

Cada paquete incluye Beyond Tangy Tangerine® (1), Ultimate™
EFA Plus™ (1), Beyond Osteo-fx™ (1), Ultimate™ Enzymes” (1) y
Ultimate™ Flora fx™ (1).

Healthy Body Brain and Heart Pak™ (#10249)

Cada paquete incluye Beyond Tangy Tangerine” (1), Ultimate™
EFA Plus™ (1), Beyond Osteo-fx™ (1), Ultimate™ EFA™ - 180
cépsulas (1) y Ultimate™ Selenium (1).

Healthy Body Athletic Pak™ (#10250)

Cada paquete incluye Beyond Tangy Tangerine” (1), Ultimate™
EFA Plus™ (1), Beyond Osteo-fx™ (1), Rebound fx™ - 30 paquetes
de palo (1), y Ultimate™ Gluco-Gel™ - 120 cépsulas (1).

Ciencia Basada en la Nutriciéon de Youngevity®

Los productos nutricionales de Youngevity” estin cientificamente
formulados para apoyar una gran variedad de problemas de salud.

Para elegir la mejor “nutricion’y satisfacer sus necesidades especificas
por favor visite www.youngevity.com y marque en productos.

PARA MAS INFORMACION:

Youngevity
2400 BOSWELL ROAD ¢ CHULA VISTA, CA 91914
1.800.982.3189 « WWW.YOUNGEVITY.COM

* Estas declaraci no han sido evaluadas por la Administracion de Ali
y Medicamentos (FDA). Estos productos no estan destinados para diagnosticar,
tratar, curar o prevenir ninguna enfermedad.
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HEALTHY BODY START PAK™

ITEM #10245

Tngy,
Tangerin®

Beyond Osteo-fx™

Beyond Osteo-fx™
complementa nutrientes de
Beyond Tangy Tangerine® y
estd formulado para orientar
la estructura fisica del cuerpo.
Beyond Osteo-fx™ ofrece el

Beyond Tangy
Tangerine®

Este complejo de
multivitaminas y minerales
patentado contiene nuestro
famoso Majestic Earth® Plant
Derived Minerals™ mezclado
con frutas y verduras para
ofrecer un apoyo interno

y balanceado para las
necesidades nutricionales de
todo el cuerpo.”

mejor soporte para fortalecer BEYOND

los huesos y las articulaciones
sanas.” jSin Crusticeos!

OSTEO-fx

Ultimate™ EFA Plus™

Existen evidentes pruebas
cientificas que han documentado
los efectos beneficiosos de los
acidos grasos esenciales, de la salud
del corazén a la cognicién de la
salud ocular. Ultimate™ EFA Plus™
ofrece una férmula equilibrada que
verdaderamente incluye Omega 3,
6y 9 dcidos grasos.*

* Estas declaraciones no han sido evaluadas por la
Administracion de Alimentos y Medicamentos (FDA). Estos
productos no estan destinados para diagnosticar, tratar,
curar o prevenir ninguna enfermedad.

La Fundacion
Para la Buena Salud

La verdadera salud y el bienestar sélo es posible si se irradia
desde un centro fundamentalmente sélido. Aunque los sistemas
del cuerpo humano son complejos y multidimensionales, existe
un grupo de nutrientes que tienen la mayor influencia en el
apoyo de una salud vibrante.

Estos 90 nutrientes son esenciales en

el mismo centro de Youngevity” y en el
compromiso de mejorar vidas a través de la
ciencia basada en la nutricién de alta calidad.

%
Los 90 nutrientes esenciales forman el fundamento //

del Youngevity” Healthy Body Start Pak™,
un conjunto de complementos
especialmente seleccionados por su
excelente contenido de nutrientes, calidad y
eficacia. Incluye Beyond Tangy Tangerine®,
Beyond Osteo-fx™ y Ultimate™ EFA Plus™.
Individualmente, cada producto se enfoca en dreas
especificas y carencias nutricionales del cuerpo.
Sin embargo, sus nutrientes combinados— x
incluyendo los 90 nutrientes esenciales y mds, trabajan %%

sinérgicamente en conjunto para apoyar al cuerpo en todas ((‘
las necesidades fundamentales.” §

Cloro, Azufre, Cobalto, Cobre, Aluminio,
Arsénico, Bario, Berilio, Boro, Bromo,
Carbono, Yodo, Hierro, Manganeso,
Selenio, Zinc, Cerio, Cesio,

Cromo, Disprosio, Erbio,

Europio, Gadolinio, Galio,

Germanio, Oro, Hafnio, Holmio,
Hidrégeno, Lantano, Litio,

Lutecio, Molibdeno, Neodimio, Niquel,
Niobio, Nitrégeno, Oxigeno,
Praseodimio, Renio, Rubidio, Samario,
Escandio, Silice, Plata, Estroncio,
Tantalio, Terbio, Tulio, Estafio,

Titanio, Vanadio, Iterbio, Itrio, Zirconio

16 VITAMINAS ESENCIALES

Vitamina A, Vitamina B1 (Tiamina), Vitamina B2
(Riboflavina), Vitamina B3 (Niacina), Vitamina B5
(Acido Pantoténico), Vitamina B6 (Pyridoxine),
Vitamina B12 (Cobalamina), Vitamina C, Vitamina D,
Vitamina E, Vitamina K, Biotina, Colina,
Flavonoides y Bioflavonoides,
Acido Félico, Inositol

12 AMINOACIDOS
ESENCIALES

Valina, Lisina, Treonina, Leucina,
Isoleucina, Triptéfano, Fenilalanina,
Metionina, Histidina, Arginina,
Taurina, Tirosina

2-3 ACIDOS GRASOS ESENCIALES
Omega 3 (EPA, DHA, ALA), Omega 6, Omega 9
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Los Nutrientes Para Ayudar el
Desarrollo de la Salud

El Healthy Body Start Pak™ proporciona una excelente base
nutricional para personas de todas las edades. Pero es s6lo

el comienzo. Cada persona se enfrenta a diferentes desafios,
tales como problemas de salud y las tensiones diarias, dando
resultado a necesidades nutricionales especificas.

Afortunadamente, Youngevity” ofrece més de 1000
soluciones de nutricién y estilo de vida para cumplir
con cada necesidad especifica del individuo.

Para ilustrar el concepto de cémo los productos
de Youngevity® trabajan juntos en concierto, piense
en una hermosa flor de girasol (a la derecha).
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* El centro representa a los 90 nutrientes esenciales X
+ El tallo representa nuestro Majestic Earth® ﬁ
Plant Derived Minerals™ o
* Los pétalos y las hojas representan apoyo nutricional a 5
i
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los problemas de salud especificos

En conjunto, el centro, tallo, pétalos y las hojas de la flor

ciente y vibrante.

forman una foto de la salud




