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ESSENTIAL OILS

PEPPERMINT | 10ml
Essential Oil
Peppermint may help support a healthy

digestive system as well as a healthy
nervous system.®

GI PURIFY™ | [0ml
Essential Oil Blend

This powerful blend of essential oils may
help support a healthy digestive system.*

ROSE 10% | 5ml
Essential Oil Blend

This aromatic oil has been used for
hundreds of years for its attractive
scent and may help maintain a
healthy nervous system*

PRODUCT
PARTNER

e ElectroFueI:\

RASPOERRY

ELECTROFUEL

Add a spring to your step with this hydrating, sugar-free,
electrolyte-enhanced drink mix in. It provides a no jitter,
crash-free energy boost and tastes great too!
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Wrap up winter with a good, refreshing rain
of stimulating aromas.

OF SCENT

MORNING WAKEUP BODY SCRUB

Ingredients:

-8 oz PET plastic jar

-3 0z organic palm sugar or brown sugar
-3 0z raw honey

-2 Tbsp Kukui Carrier Qil

-16 drops Peppermint Essential Oil

Directions:

Add honey and carrier oil to a bowl; mix well with spoon. Add essential
oil; mix well again. Slowly add sugar, mixing as you go, until blended well.
Spoon into jar for storage. To use, scoop 1tsp at a time into had and scrub
face and/or body. Rinse with warm water.

REFRESH YOUR DAY DIFFUSING

Ingredients:

-Youngevity Diffuser
-10 drops Gl Purify™ Essential Oil Blend

Directions:
Add water and essential oil to diffuser. Diffuse for 15 minutes
every 2 hours.

ROSIE ATTITUDE ROLLER BOTTLE

Ingredients:
-10 ml roller bottle

-10 ml Kukui or Jojoba Carrier Oil

-12 drops Rose 10% Essential Oil Blend

Directions:

Remove roller ball from bottle; add essential oils to bottle. Fill to neck of
bottle with carrier oil. Replace roller ball, you may need to press firmly to
ensure it is seated in bottle; shake well. To use, roll bottle between hands
to warm up the oils and then roll on inside of wrist, bottom of feet, or
behind your ears.

* These statements have not been evaluated by the Food and Drug Administration.
These products are not intended to diagnose, treat, cure or prevent any disease
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3
LLUVIAS DE AROMAS

Despide el invierno con una buena y refrescante
[luvia de aromas estimulantes.

YOUNGEVITY.
ESSENTIAL OILS

PEPPERMINT | 10ml
Aceite Esencial
Peppermint puede ayudar a mantener

sano el sistema digestivo y el sistema
nervioso*

GI PURIFY™ | 10ml

Mezcla de Aceite Esencial
Esta potente mezcla de aceites esenciales

puede ayudar a mantener un sistema
digestivo sano*

ROSE 10% | 5ml

Mezcla de Aceite Esencial

Este aceite aromatico se ha utilizado
durante cientos de afos por su atractivo
aromay puede ayudar a mantener sano
el sistema nervioso.*

COMPANERO
DE PRODUCTO

ElectroFueI:\

RASPOERRY

ELECTROFUEL

Anade un toque de energia a tus pasos con esta bebida hidratante,
sin azucar y con electrolitos. Proporciona un impulso de energia sin
nerviosismo y sin bajones, jy ademas tiene un sabor delicioso!
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EXFOLIANTE CORPORAL DESPERTADOR

Ingredientes:

- Frasco de plastico de 8 oz

-3 0z de azucar de palma organica o azdcar morena
-3 0z de miel sin refinar

-2 cucharadas de Aceite Portador Kukui

-16 gotas de Aceite Esencial Peppermint

Instrucciones:

Agrega la miel y el aceite portador a un tazén; mezcla bien con una
cuchara. Agrega el aceite esencial; mezcla bien de nuevo. Lentamente
agrega el azdcar, mezclando al mismo tiempo, hasta que se mezcle
muy bien.

REFRESCA TU DiA DIFUNDIENDO

Ingredientes:

- Difusor Youngevity

-10 gotas de Mezcla de Aceites Esenciales Gl Purify™

Instrucciones:
Agrega agua y los aceites esenciales al difusor. Difunde por 15 minutos
cada 2 horas.

BOTELLA DE RODILLO ROSIE ATTITUDE

Ingredientes:
- Botella de rodillo de 10 ml
-10 ml de Aceite Portador de Kukui o Jojoba

-12 gotas de Mezcla de Aceite Esencial Rose 10%

Instrucciones:

Retira la bola de rodillo de la botella; afade los aceites esenciales a la
botella. Llena la botella hasta el cuello de la botella con el aceite portador.
Vuelve a colocar la bola de rodillo, puede que tengas que presionar
firmemente para asegurar que esté asentada en la botella; agita bien.
Modo de uso, pasa el frasco entre las manos para calentar los aceites

v, luego, aplicalo en el interior de la murneca, en la planta de los pies o
detras de las orejas.

* Estas declaraciones no han sido evaluadas por la Administracion de Alimentos y Medicamentos.
Estos productos no estdn destinados a diagnosticar, tratar, curar o prevenir ninguna enfermedad
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