AUGUST 2022 AROMA SHARE CLUB

CARE FOR YOUR SKIN MOISTURIZER

Ingredients:

-4 0z PET plastic jar
-3 0z Coconut Oil or softened Shea Butter
-2 Tbsp Jojoba Carrier Qil

YOU NG EV| TY -7 drops Carrot Seed Essential Oil

-12 drops Rosemary Ct.1, 8 Cineole Essential Oil
ESSENTIAL OILS -5 drops Frankincense Essential Oil (optional)

Directions:
In mMixing bowl, whip the coconut oil and Jojoba Carrier

v | S U A I. | Z [ A E H | [ v [ M [ N 'l-S Oil until fluffy. Add essential oils; whip again for approx. 30

seconds. Store in jar. To use, apply to hands or other dry skin.

Renew energy levels and stay
engaged in the moment.

FRANKINCENSE SKIN TONER

Ingredients:

-2 0z PET plastic flip top bottle
-1.5 oz filtered water

-5 oz raw apple cider vinegar

-10 drops Frankincense Essential Oil
CARROT SEED | I0ml

Essential Oil -10 drops Lavender, Maillette Essential Oil (optional)

Enjoy the benefits of this oil as it may help

support a healthy integumentary (skin) . P
system as well as the endocrine system.* In bottle, add water (it should fill it about 2/3 full); add

essential oils, replace cap, and shake well 50 times. Add apple
cider vinegar, replace cap, and shake well again. To use, squirt
on cotton ball and apply to washed face.

Directions:

FRANKINCENSE | 5ml

Essential Oil

Frankincense may help support a healthy

respiratory system, immune system, and S U P PU RT YU U R HA I R

exocrine system.*

Ingredients:

-8 0z mister bottle

-7 oz filtered water

-2 Thsp Kukui or Jojoba Carrier Qil

- 24 drops Frankincense Essential Oil

Directions:
In bottle, add 4 oz water, carrier oil, and essential oil. Replace
lid and shake well 50 times. Add remaining water, replace lid, w4

and shake well again. To use, shake well and mist on damp
hair to help nourish and add shine to hair before styling.

* These statements have not been evaluated by the Food and Drug Administration. These products are not
intended to diagnose, treat, cure or prevent any disease.
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YOUNGEVITY.
ESSENTIAL OILS

VISUALIZA LOS LOGROS

Renueva los niveles de energia y
mantente en el momento.

CARROT SEED | 10ml

Aceite esencial

Disfruta los beneficios de este aceite, ya
que puede ayudar a mantener la salud del
sistema tegumentario (piel) y del sistema
endocrino*

FRANKINCENSE | 5ml

Aceite esencial
Incienso puede ayudar a mantener la

salud del sistema respiratorio, sistema
inmunitario y sistema exocrino.®

AGOSTO 2022 AROMA SHARE CLUB

HUMECTANTE CUIDATE TU PIEL

Ingredientes:

- Frasco de plastico de 4 oz.

-3 0z de Aceite de Coco o manteca de karité blanda

-2 cucharadas de Aceite Portador de Jojoba

-7 gotas de Aceite Esencial de Carrot Seed

-12 gotas de Aceite Esencial de Rosemary Ct. 1,8 Cineole
-5 gotas de Aceite Esencial de Frankincense (Opcional)
Instrucciones:

En un tazén para mezclar, bate el aceite de cocoy el Aceite
Portador de Jojoba hasta que quede esponjoso. Agrega los
aceites esenciales, bate de nuevo por aproximadamente 30

segundos. Almacena en el frasco. Modo de uso: Aplica en las
zonas secas die to piel.

TONICO DE LA PIEL INCIENSO

Ingredientes:

- Botella de plastico de tapa abatible de 2 oz

-1.5 0z de Agua Filtrada

-Y% 0z de Vinagre de Sidra de Manzana

-10 gotas de Aceite Esencial de Frankincense

-10 gotas de Aceit Esencial de Lavender, Maillette (Opcional)
Instrucciones:

En la botella, agrega el agua (2/ 3 de su capacidad); vierte los
aceites esenciales, coloca la tapa y agita bien 50 veces. Agrega
el Vinagre de Sidra de Manzana, coloca la tapa y agita bien de

nuevo. Modo de uso, rocia en un algodon y aplica sobre el rostro
lavado.

APOYA TU CABELLO

Ingredientes:

- Botella Atomizador de 8 oz

-7 oz de Agua Filtrada

-2 Cucharadas de Aceite Portador de Kukui o Jojoba

- 24 gotas de Aceite Esencial de Frankincense

Instrucciones:

En la botella, agrega las 4 oz de agua, el aceite portador y aceite
esencial. Coloca la tapa y agita bien 50 veces. Agrega el resto del  «.
agua, coloca la tapa y agita bien de nuevo. Modo de uso, agita % 9

bien y aplica sobre el cabello hiumedo para nutrirlo y darle brillo
antes de peinarlo.

* Estas declaraciones no han sido evaluadas por la Administracion de Alimentos y Medicamentos.
Estos productos no estdn destinados a diagnosticar, tratar, curar o prevenir ninguna enfermedad.
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