
These statements have not been evaluated by the Food and Drug Administration.  
These products are not intended to diagnose, treat, cure or prevent any disease.
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E M B R A C E  T H E  C H A N G E S
As routines change, take time to focus  
on your purpose and be calm.
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S O F T E S T  S K IN  B O D Y  O IL
Ingredients:

•	1 oz PET plastic flip top bottle

•	1 oz Youngevity Jojoba Carrier Oil

•	14 drops Patchouli Essential Oil 

Directions:
Add half the carrier oil and all essential oil to bottle. Replace lid, ensure 
flip top is snapped shut, and shake well 50 times. Remove cap and add 
remaining carrier oil. Replace lid and shake well again. To use, place small 
amount in hand and rub into skin.

MID D AY  J O IN T  M A S S A G E  O IL
Ingredients:

•	2 oz PET plastic flip top bottle

•	2 oz Kukui or Grapeseed Carrier Oil

•	10 drops Physical Care™ Essential Oil Blend

Directions:
Add half the carrier oil and all essential oil to bottle. Replace lid, ensure 
flip top is snapped shut, and shake well 50 times. Remove cap and add 
remaining carrier oil. Replace lid and shake well again. To use, place small 
amount in hand and rub on joints, such as fingers, knees, and shoulders.

D IF F U S E  J O Y  A N D  C A L M
Ingredients:

•	Youngevity Diffuser

•	8 drops Prosperity™ Essential Oil Blend

•	4 drops Orange, Sweet Essential Oil

Directions:
Add essential oils to water in diffuser and diffuse for 5 minutes every 2 
hours. Make sure pets and small children are able to leave room while 
diffusing.

P AT C H O U L I  |  1 0 m l 
Essential Oil

Aside from being a favorite invigorating 
essential oil, it has a wide range of 
uses and may help support a healthy 
integumentary system (skin).*

P H Y S I C A L  C A R E ™  |  1 0 m l
Essential Oil Blend

This may help to support a healthy 
musculoskeletal system.*

P R O S P E R I T Y ™  |  1 0 m l
Essential Oil Blend

With invigorating aromas, Prosperity™ 
may help support a healthy nervous 
system.*

S Y N A P T I V
Support a healthy brain with nutrients specifically known for the 
antioxidant support and nutritional support they deliver to support 
short term and long term brain health.*
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Estos productos no están destinados a diagnosticar, tratar, curar o prevenir ninguna enfermedad
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A C E I T E  C O R P O R A L  P IE L  M Á S  S U AV E
Ingredientes:

•	Botella de plástico de tapa abatible de 1 oz

•	1 oz de Aceite Portador de Jojoba Youngevity

•	14 gotas de Aceite Esencial Patchouli

Instrucciones: 
Agrega la mitad del aceite portador y todos los aceites esenciales a la botella. 
Coloca la tapa, asegúrate de que esté bien cerrada y agita bien 50 veces. 
Retira la tapa y añade el aceite portador restante. Coloca la tapa de nuevo y 
agita bien. Modo de uso, pon una pequeña cantidad en la mano y frota en  
la piel.

A C E I T E  PA R A  M A S A J E S  A R T I C U L A R E S  ME D I O D Í A
Ingredientes:

•	Botella de plástico de tapa abatible de 2 oz

•	2oz de Aceite Portador de Kukui o Grapeseed

•	10 gotas de Mezcla de Aceites Esenciales Physical Care™

Instrucciones:
Agrega la mitad del aceite portador y todos los aceites esenciales a la botella. 
Coloca la tapa, asegúrate de que esté bien cerrada y agita bien 50 veces.  
Retira la tapa y añade el aceite portador restante. Coloca la tapa de nuevo y 
agita bien. Modo de uso, pon una pequeña cantidad en la mano y frota en las 
articulaciones, como dedos, rodillas y hombros.

D IF U N D E  A L E G R Í A  Y  C A L M A
Ingredientes:

•	Difusor Youngevity

•	8 gotas de Mezcla de Aceites Esenciales Prosperity™

•	4 gotas de Aceite Esencial Orange, Sweet 

Instrucciones: 
Agrega los aceites esenciales al agua en el difusor y difunde por 5 minutos 
cada 2 horas. Asegúrate que los animales domésticos y los niños pequeños 
puedan salir de la habitación mientras realizas la difusión.

P AT C H O U L I  |  1 0 m l  
Aceite Esencial

Además de ser una de las opciones 
favoritas como afrodisíaco, este aceite 
esencial tan diverso tiene una amplia 
gama de usos y puede ayudar a mantener 
la salud de la piel.*

P H Y S I C A L  C A R E ™  |  1 0 m l
Mezcla de Aceite Esencial

Además de ser una de las opciones 
favoritas como afrodisíaco, este aceite 
esencial tan diverso tiene una amplia 
gama de usos y puede ayudar a mantener 
la salud de la piel.*

P R O S P E R I T Y ™  |  1 0 m l
Mezcla de Aceite Esencial

Con aromas vigorizantes, Prosperity™ 
puede ayudar a mantener un sistema 
nervioso saludable.*

A C E P T A  L O S  C A M B I O S
A medida que cambian las rutinas, tómate tiempo para 
enfocarte en tu propósito y tranquilizarte.

AGOSTO 2023 AROMA SHARE CLUB

S Y N A P T I V 
Apoya un cerebro sano con nutrientes específicamente conocidos por 
el apoyo antioxidante y el apoyo nutricional que brindan para apoyar la 
salud cerebral a corto y largo plazo.*


