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SHINE BRIGHT
Let the warmth of the spotlight shine 

all around you! This is a time to be 
seen, create, and make moves 

with confidence.
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S HIN Y  H A IR  R IN S E
Ingredients:
•	1 quart water
•	15 drops Rosemary Ct. 1, 8 Cineole Essential Oil
•	10 drops Lavender, Maillette Essential Oil
•	10 drops Basil, Sweet Essential Oill

Directions:
Mix everything together. Use rinse on hair after regular hair washing routine.

S HIN E  B R I G H T  D IF F U S E R  B L E N D
Ingredients:
•	Youngevity Diffuser
•	3 drops Lemongrass Essential Oil
•	3 drops Lavender, Maillette Essential Oil
•	3 drops Peppermint Essential Oil

Directions:
Place essential oils in water in diffuser. Diffuse for 15 minutes every two hours. 
Make sure animals and small children are able to leave the room if needed.

C IN N A M O N  M O U T H  R IN S E
Ingredients:
•	2 oz water
•	1 drop Cinnamon Essential Oil

Directions:
Add essential oil to water, gargle, and spit out in sink. Can be used morning 
and night after brushing teeth.

BASIL, SWEET | 10ml
Essential Oil

May help support a healthy 
nervous system.*

LEMONGRASS | 10ml
Essential Oil

The light, fresh scent makes 
Lemongrass popular to 
diffuse and mist.*

CINNAMON | 10ml
Essential Oil

Cinnamon may help support 
a healthy circulatory and 
cardiovascular system.*

NATURE DIRECT GLASS CLEANER AND 
POLISHER CONCENTRATE – USND200141
Specially formulated for a streak-free 
shine, this gentle, effective cleaner brings a 
beautiful shine to windows, shower screens, 
mirrors, table tops, other glass surfaces 
inside your house and car.

PRODUCT PARTNER

These statements have not been evaluated by the 
Food and Drug Administration. These products are not 
intended to diagnose, treat, cure or prevent any disease.

* 



# 6 7 9 5 5 - 2 0 2 4

BRILLA CON FUERZA
¡Deja que el calor de los focos brille 
a tu alrededor! Es el momento de 

dejarse ver, crear y moverse 
con confianza.
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E N J U A G U E  PA R A  C A B E L L O  B R IL L A N T E
Ingredientes:
•	1 cuarto de galón de agua
•	15 gotas de Aceite Esencial  Rosemary Ct. 1, 8 Cineole
•	10 gotas de Aceite Esencial Lavender, Maillette
•	10 gotas de Aceite Esencial Basil, Sweet

Direcciones:
Mezcla todo. Utiliza el enjuague en el cabello después de la rutina habitual
de lavado.

ME Z C L A  PA R A  D IF U S O R  B R IL L A  C O N  F U E R Z A
Ingredientes:
•	Difusor Youngevity
•	3 gotas de Aceite Esencial Lemongrass 
•	3 gotas de Aceite Esencial Lavender, Maillette
•	3 gotas de Aceite Esencial Peppermint 

Direcciones:
Agrega los aceites esenciales al agua en el difusor. Difunde por 15 minutos 
cada 2 horas. Asegúrate de que los animales domésticos y los niños 
pequeños puedan salir de la habitación si es necesario.

E N J U A G U E  B U C A L  C IN N A M O N 
Ingredientes:
•	2 oz de agua
•	1 gota de Aceite Esencial Cinnamon 

Direcciones:
Añade aceite esencial al agua, haz gárgaras y escupe en el lavabo. Puede 
utilizarse por la mañana y por la noche después de cepillarse los dientes.

BASIL, SWEET | 10ml
Aceite Esencial

Puede ayudar a mantener 
un sistema nervioso 
saludable.*

LEMONGRASS | 10ml
Aceite Esencial

Su aroma ligero y fresco 
hace que Lemongrass sea 
popular para difundir y 
rociar.*

CINNAMON | 10ml
Aceite Esencial

Cinnamon puede ayudar 
a mantener un sistema 
circulatorio y cardiovascular 
saludable.* 

LIMPIADOR Y PULIDOR DE VIDRIOS 
CONCENTRADO NATURE DIRECT – USND200141
Especialmente formulado para un brillo sin 
rayas, este limpiador suave y eficaz aporta 
un bonito brillo a ventanas, mamparas de 
baño, espejos, mesas y otras superficies de 
cristal dentro de tu casa y coche.

COMPAÑERO DE PRODUCTO

Estas declaraciones no han sido evaluadas por la 
Administración de Alimentos y Medicamentos. Estos 
productos no están destinados a diagnosticar, tratar, 
curar o prevenir ninguna enfermedad.

* 


