CINNAMON MOUTH RINSE

Ingredients:

-2 oz filtered water

-1drop Cinnamon Essential Oil

Directions:

To use, add essential oil to water, gargle or swish in mouth,
YOUNGEVlTY and spit out. Repeat once a day.
ESSENTIAL OILS

BE OPEN TO RECEIVE FRESH ORANGE HAND SCRUB

Ingredients:

-2 0z PET plastic or glass jar; oil safe
Get ready to welcome the new year

[ e —— -1/2 cup Youngevity Dead Sea Salts

-2 Tbsp Grapeseed Carrier Oil

-10 drops Orange, Sweet Essential Oil

Directions:

In glass bowl, mix all ingredients together using a fork. Put in

jar and place near sink for easy use. To use, scoop 1/2 tsp into
hand, rub over both hands, and rinse with warm water.

CINNAMON | 5ml

Essential Oil

Cinnamon Essential Oil may help
support a healthy circulatory and
cardiovascular system*

HAPPY HOLIDAYS

Ingredients:
-3 drops Orange, Sweet Essential Oil
-2 drops Peppermint Essential Oil

ORANGE, SWEET | 10ml -2 drops Cypress Essential Oil

E tial Oil i i
ssential Oi Directions:

The scent of Orange, Sweet may help Add all essential oils to water in diffuser. Diffuse for 15 minutes
support a healthy nervous system*
every two hours.

PEPPERMINT | 10ml
Essential Oil
Peppermint may help support a healthy

digestive system as well as a healthy
nervous system.

* These statements have not been evaluated by the Food and Drug Administration. These products are not
intended to diagnose, treat, cure or prevent any disease.
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DICIEMBRE 2022 AROMA SHARE CLUB

ENJUAGUE BUCAL DE CANELA

Ingredientes:

-2 oz de agua filtrada

-1 gota de Aceite Esencial Cinnamon

Indicaciones:

YO U N G EVl TY Modo de uso, agrega el aceite esencial al agua, haz gargaras o

enjuaga tu boca, y escupe. Repite una vez al dia.
ESSENTIAL OILS

ESTA DISPUESTO A RECIBIR EXFOLIANTE DE MANOS DE NARANJA FRESCA

Ingredientes:

- Frasco de plastico o de vidrio de 2 oz; apto para aceite
Preparate para darle la bienvenida al nuevo afo
y a todo lo que trae a tu camino.

-1/2 taza de Sales de Mar Muerto Youngevity

-2 cucharadas de Aceite Portador Grapeseed

-10 gotas de Aceite Esencial Orange, Sweet

Indicaciones:

En un tazon de vidrio, mezcla todos los ingredientes usando un
tenedor. Pon la mezcla en el frasco y coldcalo junto al lavamanos
para facilitar su uso. Modo de uso, pon 1/2 cucharilla en tus
manos, frota tus Manos y enjuaga con agua tibia.

CINNAMON | 5ml

Aceite Esencial

El aceite esencial Cinnamon puede
ayudar a mantener un sistema circulatorio
y cardiovascular saludable*

FELICES FIESTAS

Ingredientes:
-3 gotas de Aceite Esencial Orange, Sweet
-2 gotas de Aceite Esencial Peppermint
ORANGE, SWEET | (Oml -2 gotas de Aceite Esencial Cypress
Aceite Esencial
El aroma de Orange, Sweet puede Indicaciones:
ayudar a mantener un sistema nervioso Agrega los aceites esenciales en el agua del difusor. Difunde por
* .
saludable. 15 minutos cada 2 horas.

PEPPERMINT | (Oml

Aceite Esencial

Peppermint puede ayudar a mantener el
sistema digestivo y nervioso saludable*

* Estas declaraciones no han sido evaluadas por la Administracion de Alimentos y Medicamentos.
Estos productos no estdn destinados a diagnosticar, tratar, curar o prevenir ninguna enfermedad.
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