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TO BE HAPPY™ | [Om|

Essential Oil Blend

To Be Happy™ may help support a
healthy nervous system.*

RED MANDARIN | 10ml

Essential Oil

With its sweet aroma, Red Mandarin
is a favorite as it tends to have a
soothing effect.*

GOOD NIGHT™ [ 10m|
Essential Oil Blend

This blend is formulated with the Earth
Scent™ Essential Oil Blend and other

LONGER DAYS = MORE SUN AND FUN

Support your overall health and make the most of the
golden days of summer!

MORNING DRIVE CLOTHES PIN

Ingredients:

-1 wooden clothes pin

- 3-4 drops To Be Happy™ Essential Oil Blend
Directions:

Apply essential oil to tip of clothes pin. Let dry. To use, attach to vent in car
(either floor vent or face vent).

FUN DAY LOTION

Ingredients:

-2 oz glass jar with lid

- 1/4 cup Unscented lotion

- 15 drops Red Mandarin Essential Oil
-9 drops Grapefruit, Pink Essential Oil
Directions:

Place lotion in jar and add essential oils. Stir well. To use, rub small amount
into skin on hands, arms, or legs.

powerful essential oils that, when
combined, may support healthy rest.*

GOOD NIGHT SHOWER SALTS

Ingredients:

PRODUCT
PARTNER

-4 oz PET plastic jar
-4 oz Dead Sea Salts - Unscented
- 24 drops Good Night™ Essential Oil Blend

Directions:

Add half the salts and all essential oils to jar, put lid on, and shake well. Add
remaining salts, apply lid, and shake well again. To use, sprinkle 1/4 cup salt
mixture on shower floor. Can be used in baths or foot soak.

REBOUND

Supplies crucial hydration and energy, through a balance of
antioxidants, natural herbs, and the necessary minerals for exercise
replenishment. Perfect for when participating in outside activities,
especially in the heat. You can buy it in a canister, on-the-go sticks, or
a carbonated version in cans. * These statements have not been evaluated by the Food and Drug Administration.
These products are not intended to diagnose, treat, cure or prevent any disease.
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TO BE HAPPY™ | [Om|

Mezcla de Aceite Esencial

To Be Happy™ puede ayudar a mantener
un sistema nervioso saludable.*

RED MANDARIN | 10ml

Aceite Esencial

Con su aroma dulce, Red Mandarin es
uno de los favoritos ya que suele tener un
efecto calmante.

GOOD NIGHT™ [ 10m|

Mezcla de Aceite Esencial

Esta mezcla de Aceites Esenciales esta
formulada con la Mezcla de Aceites
Esenciales Earth Scent™ y otros potentes
Aceites Esenciales que, combinados,
pueden favorecer un descanso saludable.*
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Proporciona hidratacién y energia cruciales, mediante un equilibrio
de antioxidantes, hierbas naturales y los minerales necesarios para

la reposicion durante el ejercicio. Perfecta para cuando se realizan
actividades al aire libre, especialmente cuando hace calor. Puedes
comprarlo en frasco, palitos para llevar, o versiéon carbonatada en latas.

DIAS MAS LARGOS = MAS SOL Y DIVERSION

iCuida tu salud general y aprovecha al maximo
los dias dorados del verano!

GANCHO DE ROPA PASEQ MATUTINO

Ingredientes:

-1 gancho de madera para ropa

- 3-4 gotas de Mezcla de Aceite Esenciales To Be Happy™
Instrucciones:

Aplica el Aceite Esencial en la punta del gancho. Deja secar. Modo de

uso, coldcalo en la rejilla de ventilacion del coche (ventilacion de suelo
o ventilacion frontal).

LOCION DiA DE DIVERSION

Ingredientes:

- Frasco de Vidrio de 20z con tapadera

-1/4 de taza de Locidn sin aroma

- 15 gotas de Aceite Esencial Red Mandarin
-9 gotas de Aceite Esencial Grapefruit, Pink
Instrucciones:

Pon la locidn en el frasco y agrega los Aceites Esenciales. Revuelve bien. Modo
de uso, aplica una pequena cantidad sobre la piel de manos, brazos o piernas.

SALES DE DUCHA BUENAS NOCHES

Ingredientes:
- Frasco de plastico de 4 oz
-4 oz de Sales del Mar Muerto - Sin aroma

- 24 gotas de Mezcla de Aceite Esenciales Good Night™.

Instrucciones:

Pon la mitad de las sales y todos los Aceites Esenciales en el frasco, coloca

la tapadera y agita bien. Afade las sales restantes, coloca la tapa y vuelve a
agitar bien. Modo de uso, rocia 1/4 de taza de la mezcla de sal en el suelo de la
ducha. Puede utilizarse en bafnos o en remojo para los pies.

* Estas declaraciones no han sido evaluadas por la Administracion de Alimentos y Medicamentos.
Estos productos no estdn destinados a diagnosticar, tratar, curar o prevenir ninguna enfermedad
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