@ GET MOTIVATED SPRAY

Ingredients:

-1 0z misting bottle

-3 ml Jojoba Carrier Qil

-4 drops Ginger Essential Oil

- 4 drops Orange, Sweet Essential Oil
-2 drops Lemon Essential Oil

- Water (distilled or spring), as needed
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ESSENTIAL OILS

Directions:

Add carrier oil and essential oils to bottle. Replace lid and shake to combine.
Fill remainder of bottle with water. To use, shake and then spritz on skin.

It can also be used as a room spray (make sure to not spray on fabrics or
furniture in case it stains).

MAY AROMA SHARE CLUB

INVITE ADVENTURE

Welcome adventure while staying
committed to your health.

GINGER | 10m|

Essential Oil

Use Ginger Essential Oil to
help you feel motivated to
embrace adventure*

BLACK SPRUCE| (Om!

Essential Oil

Black Spruce Essential Oil may
help you feel ready to welcome
adventure into your life*

CEDARWOOD | 10ml
Essential Oil

This essential oil may help
you feel centered and
committed to your summer

plaif*

2400 Boswell Road, Chula Vista, CA 91914

OPEN YOUR MIND PERSONAL INHALER

Ingredients:

- Personal inhaler or cotton ball and 1 oz PET plastic container
-6 drops Black Spruce Essential Oil

-6 drops Ravensara Essential Oil

-3 drops Peppermint Essential Oil

Directions:

Drop essential oils on the cotton insert for your inhaler, place in inhaler,

put cap on, and screw cover on. If you don't have a personal inhaler, drop
essential oils on cotton ball and place in container. To use either option, open
and inhale as needed.

BUG AWAY SPRAY

Ingredients:

-4 oz spray bottle

-2 oz witch hazel or distilled water

-50 drops Cedarwood Essential Oil

-15 drops Lavender, Maillette Essential Oil
-15 drops Lemongrass Essential Oil

Directions:

Add essential oils to spray bottle, then add witch hazel and/or water to fill
bottle. Attach spray nozzle and shake well. To use, shake and spray in air or on
body (avoid spraying on the face or on small children).

PRODUCT PARTNER

ON-THE-GO HEALTHY BODY START PAK™ 2.0 - 10236

Keep your body fueled on-the-go with the

90 essential nutrients recommended by Dr.
Wallach for optimal health! The On-The-Go
Healthy Body Start Pak™ 2.0 provides all the
vitamins, minerals, amino acids, essential fatty
acids, and more that your body needs to thrive —
all in one convenient packet.
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Food and Drug Administration. These products are not
intended to diagnose, treat, cure or prevent any disease.
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Ingredientes:

- botella atomizadora de 1oz

-3 ml de Aceite Portador de Jojoba

-4 gotas de Aceite Esencial Ginger

-4 gotas de Aceite Esencial Orange, Sweet

-2 gotas de Aceite Esencial Lemon

- Agua (destilada o de manantial), la que necesite

@ SPRAY MOTIVATE
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ESSENTIAL OILS

Indicaciones:

Anade el aceite portador y los aceites esenciales a la botella. Coloca la tapa y
agita para mezclar. Llena el resto de la botella con agua. Para utilizarlo, agitalo
y rocialo sobre la piel. También puede utilizarse como spray para habitaciones
(asegurate de no rociarlo sobre telas 0 muebles en caso de que manche).

MAYO AROMA SHAORE CLUB

INVITA A LA AVENTURA

Dale la bienvenida a la aventura
mientras te mantienes comprometido
con tu salud.

INHALADOR PERSONAL ABRE TU MENTE

GINGER | 10m|

Aceite Esencial

Utiliza el aceite esencial Ginger
para sentirte motivado a
aceptar la aventura.

BLACK SPRUCE| (Om!

Aceite Esencial

El aceite esencial Black Spruce
puede ayudarte a sentirte
preparado para dar la
bienvenida a la aventura en

tu vida.

CEDARWOOD | (Oml

Aceite Esencial

Este aceite esencial puede
ayudarte a sentirte centrado
y comprometido con tus

pla‘es de verano.

=
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Ingredientes:

-Inhalador personal o bola de algodon y recipiente de plastico PET de 1 0z
-6 gotas de Aceite Esencial Black Spruce

-6 gotas de Aceite Esencial Ravensara

-3 gotas de Aceite Esencial Peppermint

Indicaciones:

Deja caer los aceites esenciales en el inserto de algoddn de tu inhalador,
coloécalo en el inhalador, pon el tapdn y enrosca la tapa. Si no dispones de un
inhalador personal, deja caer los aceites esenciales en una bola de algoddn y
colécala en un recipiente. Para utilizar cualquiera de las dos opciones, abre e
inhala segun sea necesario.

SPRAY ANTIBICHOS

Ingredientes:

- botella atomizadora de 4 oz

-2 oz de hamamelis 0 agua destilada

-50 gotas de Aceite Esencial Cedarwood

-15 gotas de Aceite Esencial Lavender, Maillette
-15 gotas de Aceite Esencial Lemongrass

Indicaciones:

Anade los aceites esenciales a la botella atomizadora, luego anade
hamamelis y/o agua para llenar la botella. Coloca la boquilla atomizadora y
agita bien. Para utilizarlo, agita y rocia al aire o sobre el cuerpo (evita rociar la
cara o a los nifos pequenos).

COMPANERO DE PRODUCTO

ON-THE-GO HEALTHY BODY START PAK™ 2.0 - 10236

iMantén tu cuerpo alimentado sobre la marcha
con los 90 nutrientes esenciales recomendados
por el Dr. Wallach para una salud 6ptima!

El On-The-Go Healthy Body Start Pak™ 2.0
proporciona todas las vitaminas, minerales,
aminoacidos, acidos grasos esenciales, y mas
gue tu cuerpo necesita para prosperar - todo en
un practico paguete.

90Essential Nutrien:

H PACKET CONTAINS

DIETARY SUPPLEMENT
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Administracion de Alimentos y Medicamentos. Estos
productos no estdn destinados a diagnosticar, tratar,
curar o prevenir ninguna enfermedad.
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