
FEBRUARY 2018 A R O M A  S H A R E  C L U B
	

M A N ’ S  B E S T 
F R I E N D

Pets / Circulatory System 

#67955

*These statements have not been evaluated by the Food and Drug Administration. These 
products are not intended to diagnose, treat, cure or prevent any disease.

N U R T U R I N G   |   5 m l
SYSTEMS: N, E, U

A calming blend of 
citrus and spicy aromas 
that may help create a 
soothing and relaxing 
environment.*

C H A M O M I L E ,  R O M A N  |   5 m l
#67061
Exclusive Oil 
SYSTEMS: D, N, M, E 

This Aroma Share Club exclusive 
oil is known for the support 
it delivers to both cats and 
dogs; helping to support their 
digestive and nervous systems.*

F ID O ’ S  B AT H  S A LT S 
Ingredients:
• 4 oz. PET plastic jar 

• 5 drops Chamomile-Roman

  Essential Oil 

 

 

• 3 drops Nurturing Diffuser Blend

• 4 oz. Dead Sea Bath Salts                	

  (unscented)

U N D E R  P R E S S U R E  R O L L E R  B O T T L E
Ingredients:
• 10 ml. roller bottle			  • 2 drops Nurturing Diffuser Blend

• 10 ml. Grapeseed Carrier Oil 

Directions: 
In the roller bottle, add 5 ml. carrier oil, then essential oil. Put a finger on the 
opening of the bottle and hold tightly, then shake 50 times. Keep oil on the finger, 
don’t wipe off just yet! Add remaining carrier oil to the shoulder of the roller bottle, 
where it starts to round up. Then use the oil on your finger to wipe on the roller 
ball that goes in the bottle so it slides in easier. Twist as you push in then put lid 
on and shake well again. Apply to pulse points when you’re having a tough day. 

D O G G Y  C O AT  A N D  S K I N  C O N D I T I O N E R
Ingredients:
• 2 oz. PET plastic flip top bottle

• 2 oz. Kukui Carrier Oil 

• 3 drops Chamomile-Roman        	

  Essential Oil

Directions: 
In the plastic bottle, add half the carrier oil and the essential oil. Replace lid tightly 
making sure the flip top is snapped shut. Shake well 50 times. Remove cap and add 
remaining carrier oil. Replace lid tightly once again, and shake well. Use ¼ teaspoon 
for every 5 pounds your dog weighs. Rub into fur, on paws, and belly. 

Directions: 
Add water to the reservoir of your Youngevity diffuser. Add the oils in the order given. 
Put cover on and run for 15 - 30 minutes every hour. Make sure your dog has a way to 
leave the room if they want to.

N U R T U R I N G  T H E  I N N E R  P U P P Y  D IF F U S E R  B L E N D
Ingredients:
• 1 drop Chamomile-Roman        	

 Essential Oil

• 2 drops Nurturing Diffuser Blend

• Water

T R AV E L  TA M E R  M I S T E R
Ingredients:
• 2 oz. PET plastic mister bottle	

• 2 oz. water

• 3 drops Chamomile-Roman

  Essential Oil

Directions: 
In the mister bottle, add half the water and the essential oil. Put lid on tightly and 
shake 50 times. Open bottle and add remaining water just up to the shoulder 
where it starts to round up. Put lid back on and shake well 50 more times. Shake 
well before each use. You can use this mist to ensure an enjoyable ride for you and 
your faithful friend to calm both the nerves and the digestive system. This dilution 
is safe for 1-3 pound dogs. Avoid eyes, and furniture. 

Directions: 
In the PET jar, add half the bath salts and essential oils. Put lid on tightly and shake 
well 50 times. Open and add remaining bath salts, re-lid and shake again. The next 
time you are ready to give your dog a bath, add ¼ cup of bath salts to bath water 
and mix well. This helps to calm the most skittish bather and also improves their 
aroma and soothes their skin. This recipe is safe for even the smallest dogs.
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Learn more about this 
month’s Aroma Share Club oils at 

YGY4U.COM/ESSENTIALOILS



FEBRERO 2018 A R O M A  S H A R E  C L U B
	

E L  M E J O R  A M I G O 
D E L  H O M B R E

Mascotas / Sistema Circulatorio
 

#67955

*Estas declaraciones no han sido evaluadas por la Administración de Alimentos y 
Medicamentos. Estos productos no están destinados a diagnosticar, tratar, curar o prevenir 
ninguna enfermedad.

N U R T U R I N G   |   5 m l
SISTEMAS: N, E, U

Una mezcla tranquilizante 
de aromas cítricos y 
picantes que pueden 
ayudar a crear un ambiente 
calmado y relajante.* 

C H A M O M I L E ,  R O M A N   |   5 m l
#67061
Aceite exclusivo 

SISTEMAS: D, N, M, E 

Este Aroma Share Club aceite 
exclusivo es conocido por la 
ayuda que brinda a gatos  y 
perros; ayuda a apoyar su 
sistema digestivo y nervioso.*

A C O N D I C I O N A D O R  PA R A  L A  P IE L  Y  E L  P E L O  D E  P E R R O S
Ingredientes:
• 2 oz. botella plástica con tapa    	

  abatible PET

• 2 oz. de Aceite Portador de Kukui 

• 3 gotas de Aceite Esencial de     	

 Chamomile-Roman

Direcciones: 
En la botella de plástico, añade la mitad del aceite portador y el aceite esencial. Vuelve a colocar 

la tapa firmemente asegurándote de que la tapa abatible esté cerrada. Agita bien 50 veces. Quita 

la tapa y agrega el aceite portador restante. Vuelva a colocar la tapa herméticamente y agita bien. 

Use ¼ de cucharadita por cada 5 libras que pesa tu perro. Frota en la piel, en las patas y el vientre.

Direcciones: 
Agrega agua al depósito de tu difusor Youngevity. Añade los aceites en el orden especificado. Pon la 

tapa y que corra durante 15 - 30 minutos cada hora. Asegúrate de que tu perro tenga una manera de 

salir de la habitación si así lo desea. 

M E Z C L A  D E  D IF U S O R  PA R A  E L  C A C H O R R O  I N T E R N O
Ingredientes:
• 1 gota de Aceite Esencial de 		

 Chamomile-Roman

• Agua

• 2 gotas de Mezcla de 

  Difusor Nurturing 

D O M A D O R  D E  V I A J E S  R O C I A D O R
Ingredientes:
• 2 oz. botella de plástico PET

• 2 oz. de agua

• 3 gotas de Aceite Esencial       	

 Chamomile-Roman 

Direcciones: 
En la botella de plástico, añade la mitad del agua y el aceite esencial. Coloca la tapa 

herméticamente y agita bien 50 veces. Abre la botella y añade el agua restante justo hasta el 

hombro donde comienza a redondear. Vuelve a tapar y agita bien 50 veces más. Mezcla bien 

antes de cada uso. Puedes usarlo para garantizar un paseo agradable para ti y tu amigo fiel para 

calmar sus nervios y su sistema digestivo.* Esta dilución es segura para perros de 1 a 3 libras. Evita 

ojos y muebles. 

B A J O  P R E S I Ó N  B O T E L L A  D E  R O D IL L O
Ingredientes:
• 10 ml. botella de rodillo

• 10 ml. de Aceite Portador de  	

  Grapeseed 

• 2 gotas de Mezcla de

 Difusor Nurturing

Direcciones: 
En la botella de rodillo, añade 5 ml. del aceite portador, luego el aceite esencial. Coloca un dedo 

en la abertura de la botella y mantenlo fuertemente, luego agita 50 veces. Mantén el aceite en tu 

dedo, ¡no te limpies todavía! Agregue el aceite restante al hombro de la botella de rodillo, donde 

comienza a redondear. Luego utiliza el aceite en tu dedo para limpiar la bola de rodillo que va 

en la botella para que se deslice más fácilmente. Gira mientras empujas, luego pon la tapa y 

agita bien. Aplica a los puntos de pulso cuando tengas un día difícil.

F ID O ’ S  S A L E S  D E  B A Ñ O
Ingredientes:
• 4 oz. de Sales de Baño del Mar        	

  Muerto (sin perfume)  

• 5 gotas de Aceite Esencial de 	

  Chamomile-Roman 

 

• 3 gotas de Mezcla de 

  Difusor Nurturing 

• 4 oz. frasco de plástico PET

Direcciones: 
En el frasco PET, añade la mitad de las sales de baño y los aceites esenciales. Coloca la tapa 

herméticamente y agita bien 50 veces. Abre la tapa y añade las sales de baño restantes, vuelve 

a tapar y agita de nuevo. La próxima vez que estás listo para darle un baño a tu perro, añade 

¼ de taza de sales de baño para preparar el agua y mezcla bien. Esto ayuda a calmar al más 

asustadizo, también mejora su aroma y alivia su piel. Esta receta es segura incluso para los perros 

más pequeños. 
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Obtenga más información sobre los aceites 
Aroma Share Club de este mes en 
YGY4U.COM/ESSENTIALOILS


