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SEPTEMBER 2020SEPTEMBER 2020  A R O M A  S H A R E  C L U B

H A N D L E  W I T H  
C A R E

F I S H  TA N K  C L E A N IN G  S P R AY
Ingredients:
•	8 oz spray bottle

•	8 oz purified water

•	1 drop Youngevity Tea Tree Essential Oil

Directions: Put half the water in the bottle and all the essential 

oil. Put lid on tightly; shake well 50 times. Remove lid and add 

remaining water; put lid back on and shake again 50 times. 

Use to clean an old or existing tank; remove all living things from 

tank and put in a safe environment. Shake bottle well and clean 

everything thoroughly with spray and a clean bleach and lint free 

cloth. Rinse immediately with purified water. Always check with a 

pet expert if you have sick animals. Caution: never apply this or any 
essential oil product directly to fish, birds, reptiles or amphibians.

L O V E LY  L O T I O N
Ingredients:
•	2 oz flip top squeeze bottle

•	2 oz Youngevity Sweet Almond Carrier Oil

•	2 drops Youngevity Copiaba Plus Essential Oil Blend

•	2 drops Youngevity Frankincense Essential Oil

Directions: Add half the carrier oil and all the essential oils to 

bottle. Replace lid tightly making sure the flip top is snapped 

shut. Shake well 50 times. Remove cap and add remaining carrier 

oil. Replace lid, checking flip top is closed, and shake well again.

B E D T IME  B AT H  S A LT S  
Ingredients:
•	2 oz Pet plastic jar

•	2 oz Unscented Dead Sea Bath Salts

•	2 drops Youngevity Copaiba Plus Essential Oil Blend

•	2 drops Youngevity Frankincense Essential Oil

Directions: Add 1 oz bath salts and all essential oils to jar. Put lid on 

tightly; shake 50 times. Add remaining bath salts to jar; replace the 

lid and shake again 50 times. Premix 1 oz salts to 1 cup warm water 

in a small stainless-steel bowl; stir until salt is dissolved. Slowly add 

mixture to corner of warm water filled tub, away from person. Keep 

bath water out of face. 

N A P T IME  D IF F U S E R  B L E N D  
Ingredients:
•	Youngevity Diffuser

•	5 drops Youngevity Copaiba Plus Essential Oil Blend

•	3 drops Youngevity Frankincense Essential Oil

Directions: Drop essential oils into diffuser water; let run 15 minutes 

prior to entering the room. Never diffuse in a room with children or 

pets that cannot leave the room on their own.
 

T E A  T R E E   |   1 0 m l 
Essential Oil
SYSTEMS: L, RS, SN

This oil helps maintain a healthy 
immune system.*

F R A N K I N C E N S E   |   5 m l 
Essential Oil
SYSTEMS: C, I, N, RS, SK

A favorite of many individuals, it helps 
support a healthy respiratory system, 
healthy skin, and healthy immune system.*

C O P A I B A  P L U S   |   1 0 m l 
Essential Oil Blend
SYSTEMS: R, M, E, C, I

This mostly copaiba oil is a floral blend 
that helps support a healthy respiratory 
system while also helping to support a 
healthy immune and muscular system.*

Promote a safe and clean environment  
and breathe in fresh air.



Estas declaraciones no han sido evaluadas por la 

Administración de Alimentos y Medicamentos. Estos 

productos no están destinados a diagnosticar, tratar, 

curar o prevenir ninguna enfermedad.
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SEPTIEMBRE 2020SEPTIEMBRE 2020  R E C E TA S  A R O M A S H A R E

SPR AY LIMPI A DOR DE PECER A S 
Ingredientes:
•	Botella spray de 8 onzas
•	8 onzas de agua purificada
•	1 gota de Youngevity Aceite Esencial de Tea Tree 

Direcciones: Put half the water in the bottle and all the essential 
oil. Put lid on tightly; shake well 50 times. Remove lid and add 
remaining water; put lid back on and shake again 50 times. 

Usa esta mezcla para limpiar una pecera (no importando si es nueva 
o vieja). Retira todas las criaturas y organismos vivos de la pecera, 
y colócalos en un ambiente seguro. Agita bien la botella y rocía las 
superficies con el spray antes de limpiarlas minuciosamente con 
un paño sin pelusa impregnado del blanqueador. Inmediatamente, 
enjuaga bien todo aquello que limpiaste con agua purificada. 
Siempre consulta a un experto en mascotas si presumes tener 
algún animal enfermo. Precaución: nunca apliques esta mezcla o 
cualquier otro producto de aceite esencial directamente en peces, 
aves, reptiles o anfibios. 

A D O R A B L E  L O C I Ó N O
Ingredientes:
•	Botella dispensadora con tapa flip top de 2 onzas
•	2 onzas de Youngevity Aceite Portador de Sweet Almond 
•	2 gotas de Youngevity Mezcla de Aceites Esenciales Copiaba Plus
•	2 gotas de Youngevity Aceite Esencial de Frankincense 

Direcciones: Vierte la mitad (1 onza) del aceite portador y las 
aceites esenciales en la botella. Colócale la tapa ajustadamente, 
asegurándote de que el flip top esté bien cerrado. Agita bien 
la botella unas 50 veces. Remueve la tapa y agrega el aceite 
base restante. Vuelve a colocar la tapa, verificando que el 
flip top esté cerrado, y agita bien la botella nuevamente. 

S A L E S  PA R A  B A Ñ O  A N T E S  D E  D O R MIR
Ingredientes:
•	Recipiente de plástico PET de 2 onzas 
•	2 onzas de Dead Sea Bath Salts sin aroma 
•	2 gotas de Youngevity Mezcla de Aceites Esenciales Copiaba Plus 
•	2 gotas de Youngevity Aceite Esencial de Frankincense

Direcciones: Vierte 1 onza de las sales de baño y todas las aceites 
esenciales en el recipiente. Colócale la tapa ajustadamente 
y agítalo unas 50 veces. Agrega las sales de baño restantes al 
recipiente, vuelve a colocarle la tapa y agítalo otras 50 veces. 
Coloca 1 onza de la anterior mezcla y 1 taza de agua tibia en un 
tazón pequeño de acero inoxidable, y mézclalos hasta que la 
sal se disuelva completamente. Lentamente, vierte el producto 
obtenido en una bañera llena de agua tibia (en la esquina que 
esté más alejada de ti o de la persona que se vaya a dar el baño). 
Es muy importante evitar el contacto del producto con el rostro. 

H O R A  D E  L A  S IE S TA  (ME Z C L A  PA R A  D IF U S O R E S)
Ingredientes:
•	Difusor Youngevity
•	5 gotas de Youngevity Mezcla de Aceites Esenciales Copiaba Plus
•	3 gotas de Youngevity Aceite Esencial de Frankincense 

Direcciones: Vierte las 5 gotas de Copiaba Plus y las 3 gotas de 
Frankincense en el agua del difusor, y déjalo en funcionamiento por 
15 minutos antes de entrar a la habitación. Nunca enciendas un 
difusor en una habitación donde se encuentren niños o mascotas 
que no puedan salir de ella por su cuenta. 

T Ó M A L O  C O N  
C A L M A  

Promueve un ambiente seguro y limpio,  
y respira aire fresco.

T E A  T R E E   |   1 0 m l 
Aceite Esencial
SISTEMAS: L, RS, SN

Este aceite ayuda a mantener un 
sistema inmunológico saludable.*

F R A N K I N C E N S E   |   5 m l 
Aceite Esencial
SISTEMAS: C, I, N, RS, SK

Uno de los favoritos de muchas personas, 
ayuda a promover la salud de la piel y del 
sistema respiratorio e inmunológico.*

C O P A I B A  P L U S   |   1 0 m l 
Mezcla de Aceites Esenciales
SISTEMAS: R, M, E, C, I

Este aceite, de copaiba en su mayoría,  
es una mezcla floral que ayuda 
a promover la salud del sistema 
respiratorio, inmunológico y muscular.*


