El Healthy
Body Challenge

jViva la vida que mereces!

NUESTROS PRODUCTOS



El Problema:

Hoy en dia, estamos gastando mds
que nunca en el cuidado de la salud,
pero, irénicamente, somos menos
saludables. Las enfermedades
crénicas y la obesidad estan en la
subida. Muchas personas estdn
buscando soluciones, no sélo para
mantenerse saludable y enfrentar a
la demanda creciente, sino también
para jVivir la vida al maximo!

El Healthy
Body Challenge

(Desafio Cuerpo Sano) F

Te gustaria lucir y sentirte mejor, pero necesitas algo que funcione, y _
necesitas que sea simple. jFantéstico! jEl Desafio Cuerpo Sano es i N
para ti! 3, i W,

Youngevity ha desarrollado un plan nutricional y conveniente que

le dard a tu cuerpo todos los nutrientes que necesita para lograr una
transformacion de salud total en sélo 90 dias. Para aceptar el desafio,
simplemente toma los productos en el Healthy Body Start Pak™.

En sélo unas pocas semanas, comenzaras a notar los beneficios

que cambiaran tu vida.

Gana Ponte

energia

Pierde
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Recupera

la salud
forma

La Clave Para la Buena Salud

Por mas de 40 aiios, el fundador de Youngevity, el Dr. Joel
Wallach, ha estado trabajando para lograr una revolucion
de salud y el bienestar. Su investigacion cientifica reveld
que las deficiencias de nutrientes son la causa de muchos
de nuestros problemas de salud. Y muchas se pueden
prevenir, e incluso revertir, al darle al cuerpo los 90
nutrientes esenciales.

Joel Wallach, BS, DVM, ND, Autor, Dead Doctors Don’t Lie




Los 90 Nutrientes Esenciales
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60 MINERALES 3 AcIDos

GRASOS
ESENCIALES
16 VITAMINAS

La mayorfa de los problemas

de la salud se pueden clasificar

en siete dreas generales.
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Escoge eI H ea Ithy BOdy Pa kTM LNaSn::ar(c:ae{ltSigggsu garantfa de que el producto ha sido

probado por una de las més respetadas organizaciones de

a d eCU a d 0 pa ra tl . certificacién md_ependiente_s en exist_enci_a hoy. Esté valorada

por los consumidores, fabricantes, minoristas y agencias

reguladoras a nivel mundial. La marca de certificacion NSF

PASO 2: Cada Healthy Body Pak proporciona los 90 nutrientes que el oty ve o e o
. . L. . . . y pruebas de productos periédicas y no anunciadas para
ESCOGE incluye minerales, acidos grasos esenciales, vitaminas y veriicar que el producto sigue cumplendo con a norm.
i Aci ifi ~ |FOS Certified
TU PAK aminodacidos. Para tratar un problema de salud especifico, O e S (05 e s i ract
. . de tercer rograma d ificacion para | ites d
considera uno de los paks especiales mostrados a la derecha. pescado IFOS osblece estindares més atos del mindo de

pureza, potencia y frescura. El objetivé de IFOS es permitir
alas empresas a mostrar sus productos de alta calidad y
ofrecer a los consumidores una forma facil y transparente
para comparar los productos de aceite de pescado antes
de comprar.

Healthy Body
Start Pak™ 2.0

Un conjunto de suplementos e Ctidants, Probiotics, Prebiotics, Amino Acids Esstd
especialmente seleccionados por su :
excelente contenido de nutrientes,
calidad y eficacia. Los nutrientes
combinados de este pak trabajan
sinérgicamente para darle al cuerpo
todos los 90 nutrientes esenciales.
Optimo para aquellas personas que
estdn buscando un potente sistema
de salud y el bienestar estandar.!
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Beyond Tangy Tangerine® 2.0 Citrus Peach Fusion ~ Ultimate™ EFA Plus™ -----++----++-2cc- : Beyond Osteo-fx™ «eeeeeeeeeneeeenees :

iEl més avanzado complejo vitaminco al dia Sélida evidencia cientifica ha documentado los beneficios Una férmula poderosa de antioxidantes dirigida a erradicar
de hoy! Contiene nutrientes potentes, co-factores de los acidos grasosos esenciales incluyendo la salud del los radicales libres mientras tratar deficiencias nutricionales
sinergizantes, y una mezcla de prebidticos y probidticos corazén, mejorada cognicién y la salud de los ojos. Esta que conducen a la inflamacion y ayudando a restaurar a la
que promueven maxima absorcion intestinal.® @ férmula balanceada incluye acidos grasos de Omega 3,6,y 9" salud 6sea y articular.* 357 g (30 porciones) @

480 g (30 porciones) 90 capsulas de gel (90 porciones) @

*These statements have not been evaluated by the Food and Drug Administration. This product is not intended to diagnose, treat, cure or prevent any disease.




Blood Sugar Pak™ 2.0

Excesivos niveles de azlcar en la sangre
pueden causar estragos en nuestros
cuerpos. Ayuda a retrasar la absorcién de
azlca en la sangra y mantener

niveles saludables."

Brain & Heart Pak™ 2.0

Las grasas saludables conducen las
sefiales nerviosas de nuestro cerebro y
nuestro corazén. Alimenta tu cerebroy
mantiene a tus arterias y cdmaras limpias
y funcionando de manera eficiente.”

Athletic Pak™ 2.0

Estilos de vida activos necesitan cuerpos
listos para funcionar a niveles 6ptimos.
Dale a tu cuerpo los nutrientes que
necesita para mantenerte activo y
recuperarte répidamente.’

Digestion Pak™ 2.0
Digestion inadecuada conduce a
deficiencias peligrosas. Repara y
reconstruye tu sistema digestivo y
apoya la mejor absorcién.”

Bone & Joint Pak™ 2.0
La inmovilidad reduce significativamente tu
calidad de vida. Fortalecer los cartilagos,
ligamentos, tendones, y la salud 6sea
usando el conjunto de nutrientes mas
investigado clinicamente.

Weight Loss Pak™ 2.0 ---+wwweseeee '

Las deficiencias nutricionales pueden
causar antojos, el comer en exceso, y un
metabolismo lento. Descubre un sistema
de pérdida de peso completo* para
acelerar y mantener la pérdida de peso.

*Vea el Guia del
Healthy Body
Transformation



Compartiendo tu compromiso de tomar el Desafio
PASO 3 Cuerpo Sano (Healthy Body Challenge) es una manera
° de gran alcance para asegurar tu éxito.

COMPARTE TU
COMPROMISO

Al contar con la ayuda de amigos y familiares sera mas facil completar tu
transformacion de salud. jY tal vez decidiran a unirse contigo!
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iEstoy emocionado de ayudar a redefinir y mejorar tu salud! El Healthy Body .. . ps
. g A e . . ] libras, pero he completamente §§

Challenge ofrece un enfoque exclusivo y I6gico a la nutricion para la salud 6ptima. x ’ .
No sélo vas a estar comiendo algunos de los méas saludables suplementos, ricos '."‘ - # cambiado miforma de
en nutrientes — pero también estards perdiendo peso, construyendo musculo, y b Y | B comery tengo alternativas
estableciendo una poderosa defensa contra algunos de los problemas de salud # H saludables para todas mis

mads debilitantes de hoy en dia. comidas favoritas.

~ Registrate para recibir el boletin semanal del entrenador Javia en

Vincent B.



iProblemas de rodilla
desde hace 30 afios- se
han ido! Noches sin
dormir desde hace 10
afos-ahora duermo
como un bebé.

Por fin encontré algo que

funciona. jHe perdido 70

libras, tengo un monton

de energia, me siento
maravilloso, y tengo control
de mi vida de nuevo!

Il TOMA (iRecupera la Salud!)

REFIERE (;Consigue el tuyo gratis!)

PROMUEVE (iGana dinero!)

iPonte en contacto con tu Distribuidor de
Youngevity hoy para mas informacion!
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Para mas informacion:
www.healthybodychallenge.com

Participa en llamadas
semanales (ingles):

Miércoles a las 5:00 pm TP (8:00 pm TE)
212-990-8000 PIN: 7555#

Comparte tus resultados:
www.facebook.com/youngevity
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